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Zdravlje usne supljine zena tijekom trudnoce

Tijekom trudnoce usta postaju kljucno mjesto
fizioloskih & hormonalnih promjena...

... pa zubno meso posljedicno postaje sklonije
oticanju, a upala ima sklonost pogorsavanju

Rizik za
o..o00000'} ZUbno
meso:

Trudnicki
piogeni Parodontitis
granulom |

Trudnicki
gingivitis

Upala zubnog mesai Postojeca upala zubnog mesa
Strucna skrb za krvarenje,.upblcaj.eno Lijeciti nakon - p—
reverzibilni uz: poroda, ako stanje ! s

Zd raVI_je ushne nije preozbiljno pogorsati

pravilna

oralna arodont.
Su p IJ I n e higijena + S moze biti okidac za kroni¢ne
opcezdravstvene probleme

Glavni cilj tijekom trudnoce: izbjegavati pretjerano nakupljanje plaka

Zasto: Kako: U suprotnom:
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* estetski problemi

* problemi sa Zvakanjem

* gubitak zubi

* mogudi rizicni faktor
za trudnicki dijabetes

* mogudi rizicni faktor za
neZeljenje ishode trudnoce
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Pobrinite se da parodontna bolest ne postane problem tijekom trudnoce
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